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Descricao Geral

Prestar cuidados de apoio
na area da saude,
colaborando na
assisténcia ao utente, na
organizagao dos servigos
e na manutencgao das
condi¢des de higiene,
conforto, seguranga e
bem-estar, de acordo com
as normas técnicas e
éticas da profissao.

Atividades Principais

e Apoiar profissionais de
saude na prestagéo de
cuidados ao utente,
assegurando higiene,
conforto e alimentagéo.

e Preparar, higienizar e
organizar materiais,
equipamentos e
espacos clinicos.

e Colaborar narececao,
acompanhamento e
transporte de utentes,
garantindo normas de
seguranga e qualidade.
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Componentes de Formagao Horas
+ Sociocultural
Portugués 320
Inglés 220
Area de Integracao 220
Tecnologias da Informagdo e Comunicagao 100
Educacgao Fisica 140
Total Componente Sociocultural 1000
+ Cientifica
Matematica 200
Fisica e Quimica 150
Biologia 150
Total Componente Cientifica 500
+ Técnica
Saude 300
Gestao e Organizagdo dos Servigos e Cuidados de Saude 250
Higiene, Seguranca e Cuidados Gerais 500
Comunicagao e Relagdes Interpessoais 125
Formacdo em Contexto de Trabalho 600
Total Componente Técnica 1775
Total Horas Curso 3275
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